
2016 Sábado Domingo lunes martes miércoles jueves viernes sábado

09/07/2016 10/07/2016 11/07/2016 12/07/2016 13/07/2016 14/07/2016 15/07/2016 16/07/2016

8,00h Diana y desayuno Diana y desayuno Diana y desayuno Diana y desayuno Diana y desayuno Diana y desayuno Diana y desayuno

9,00h

10,00h

11,00h

12,00h Comida Comida Comida Comida Comida Comida Comida

13,00h

16,00h

17,00h

18,00h

19,00h

19,30h Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena

21,00h Recogida equipajes

23,00h Descanso Descanso Descanso Descanso Descanso Descanso Descanso

Tiempo libre en grupo Visitas Documentación y proyecto Desplazamientos Alimentación y descanso

8:30h reunión en la 
estación de 
autobuses

Visita a la Quinta 
da Regaleira

Visita al palacio de 
la Pena en Sintra

Visita a  Lisboa – 
Torre de Belén, 

Monumento a los 
Descubridores, 

Monasterio de los 
Jerónimos y puente 

25 de abril

Día de playa en 
Cascais. Jornada 

de propuestas, 
debate y 

elaboración de 
teorías

Visita a la Quinta 
da Regaleira – 

comprobación de 
teorías

Visita a Lisboa 
Oceanográfico / 
Puente Vasco de 

Gama, estación de 
Oriente y zona de 

la Expo

Ruta Sintra a 
Coímbra. 

Viaje en bus 
Logroño-Sintra. 
Haremos alguna 
parada técnica; 
una en Ciudad 
Rodrigo  para 
comer lo que 

traigamos de casa. 
Durante el viaje 

realizaremos 
actividades de 

dinamización para 
compactar el 

grupo.

Visita a la Quinta 
da Regaleira

Visita al Palacio 
Nacional de Sintra 
y recorrido de la 

ciudad

Visita al Museo 
Calouste 

Gulbenkian. Paseo 
por los  barrios, 

plazas y mercados 
de Lisboa

Día de playa en 
Cascais. Jornada 

de propuestas, 
debate y 

elaboración de 
teorías. Visita al 
cabo de Roca (el 

punto más 
occidental de la 

península)

Visita a la Quinta 
da Regaleira – 

comprobación de 
teorías y 

elaboración de 
proyecto

Tarde libre para 
pasear o comprar 

en Lisboa y regreso 
a Sintra Paseo por Coímbra 

y continuación 
hasta Logroño.

Actividades de 
dinamización

Actividades de 
dinamización

Actividades de 
dinamización

Actividades de 
dinamización

Actividades de 
dinamización

Actividades de 
dinamización

Llegada a Logroño

Noche en Sintra Noche en Sintra Noche en Sintra Noche en Sintra Noche en Sintra Noche en Sintra Noche en Sintra


