ASOCIACION RIOJANA DE NINOS DE ALTAS CAPACIDADES, A RNAC.

MEMORIA DE ACTIVIDADES PROGRAMADAS

ANO 2008

Excursiones, visitas, actividades y talleres:

» Vinagrerias Riojanas. Visita de la planta. 04/01/08

« Museo WURTH. Visita y taller sobre el concepto de la abstraccion
19/01/08

» Casa de las Ciencias. Taller el cosmos de la salud 24/02/08

Bodegas Olarra. Visita de las instalaciones. 01/03/08

Taller de Manualidades con Pincel y Ratéon. 08/03/08.

Taller Periodistico con Pincel y Ratén. 26/04/08.

Jornada de inmersion en el Programa de Enriquecimiento Estrella.

Villanueva de la Cafada. Madrid. 31/05/08

« Ribavellosa. Visita guiada a la finca. 30/11/08.

e Museo Wdarth. Visita guiada y concierto. 14/12/08.

Avance de actividades programadas en 2009 (proxima Memoria)

Ruta teatralizada por el Casco Antiguo de Logrofo.24/01/09.

Almazara Ecoldgica de La Rioja, en Alfaro Visita. 15/02/09.

Curso de Auto-Masaje: I Edicidon para adultos. 21/02/2009

Curso de Yoga: I Edicién infantil-juvenil: febrero a abril/2009.

Curso de Auto-Masaje: I Edicidn infantil-juvenil. 28/02/2009 vy

07/03/20009.

« Monasterios de San Millan de la Cogolla Visita 01/03/09.

e Jornada para alumnos del programa Estrella de La Rioja en Madrid
28/03/09.

» Taller de Expresion Corporal con Dinamica. 04/04/09.

« Concierto benéfico de la Escolania de La Rioja a favor de ARNAC.

24/04/09.

Programa ESTRELLA - Ediciéon La Rioja

Inicio del primer curso en La Rioja del Programa de Enriquecimiento
Extracurricular Estrella. Especifico para alumnado identificado con
Altas Capacidades. Curso 2008-2009

Escuela de Padres:

Tercera edicion. Dirigida por Ana Bella Martinez, aborda una tematica
cada una de sus sesiones; de periodicidad mensual entre octubre
2008 a junio 2009.
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Convenios Institucionales de Colaboracion:

« Universidad de la Rioja: Colaboracién en la Implantacién del
Programa de Enriquecimiento Estrella en La Rioja.

« Universidad de La Rioja: Convenio para establecer practicas
laborales del alumnado de distintas especialidades.

- Departamento de Psicologia Evolutiva: Colaboracién en el
Proyecto de Investigacion que evalla la incidencia del Programa
Estrella en sus participantes.

Asamblea Extraordinaria de Socios Juveniles 21/02/2009

» Cuestionario sobre el interés en las actividades realizadas.

e Cuestionario de solicitud de ideas para actividades, Vvisitas,
excursiones, concursos u otras ideas para el futuro.

» Eleccidn de Juntas Infantil, Pre-juvenil y Juvenil.

Foro de Encuentro:
Dirigido a la atencidén de las necesidades de los socios y a la

informacion y acogida de nuevas incorporaciones de socios, de
periodicidad semanal durante el curso escolar.

Asistencia nuestros representantes a cursos y jornadas:

e Jornada: Programa Psicoeducativo Estrella y Taller para Padres
sobre Motivacion y Esfuerzo. Institucion SEK. Villanueva de la
Cafada. Madrid. 30 de mayo de 2008.

e Curso en la Universidad de La Rioja - "“Altas Capacidades
programas psicoeducativos e institucionales”. 10 y 17 de octubre
de 2008

Difusion mediatica:

Notas informativas a centros educativos.

Notas de prensa.

Entrevistas en radio, prensa y televisidn.

Renovacién de la pagina web.

Edicion de folletos informativos.

Concierto de la Escolania de La Rioja a beneficio de ARNAC.

Loteria Nacional:

« Adquisicién y reparto en participaciones para los socios del sorteo
del Nifio de enero 2009 del nimero 65.674

« Reserva de 150 décimos del mismo nimero para los socios en el
mencionado sorteo.
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Acuerdos de Colaboracion:

Clinica Psicoldégica Magdalena Garcia Garrido: Plan de
Revisién Anual Individualizado y descuento en tarifas.

ARSYS:

+ Concierto del dominio “arnac.org” y “arnac.es” con ARSYS

« Cuentas de correo con la denominacion ARNAC: info@arnac.org
y nominativas para la Junta Directiva.

Pincel y Raton: Continuacién del Acuerdo garantizando plaza a

los socios.

CTY: Condiciones especiales y descuentos para socios.

Cursos presenciales de CTYs en Logrofo:

« Habilidades sociales. Edicion 2008 cancelada; abierta 09.
« Técnicas de aprendizaje Ed. 2008 cancelada; abierta 09.
Danideas. Masajes y Tratamientos corporales: Condiciones

especiales y descuentos para socios.

Aula San Miguel. Yoga y Relajacion: Condiciones especiales y

descuentos para socios.
Acciones Subvencionadas por ARNAC:

Programa Estrella.

Escuela de Padres.

Curso de yoga y relajacion.

Curso de Auto-masaje para adultos

Curso de Auto-masaje para socios juveniles e infantiles
Plan de Revisidn Psicoldgica Anual Individualizada
Desplazamiento a Madrid para la jornada sobre Estrella
Visitas a los Monasterios de Suso y Yuso.

Taller de manualidades con Pincel y Raton

Taller periodistico con Pincel y Ratdn.

Subvenciones Recibidas:

Ayuntamiento de Logroino (2008) Subvencion de la Escuela de
Padres por importe de 1000 €.

Ayuntamiento de Logrofio (2009). En tramitacion.

Consejeria de Servicios Sociales (2009). En tramitacion.

Caja Rioja (2009). En tramitacion.
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Contactos con empresas e instituciones:

Consejeria de Innovacion Educativa:

Presentacion del proyecto de ARNAC sobre un programa presencial
de enriguecimiento en La Rioja y ofrecimiento de participacion.
Solicitud de una subvencidon nominativa.

Consejeria de Servicios Sociales:

Solicitud de subvencidn para la actividad asociativa y el desarrollo
del Programa Estrella.

Concejalia de Servicios Sociales:

Presentacion de proyectos de ARNAC. Solicitud de colaboracion.
Solicitud de subvencidn para la actividad asociativa y el desarrollo
del Programa Estrella.

Concejalia de Participacion Ciudadana:

Tramitacion de la Declaracion de Utilidad Publica Municipal.
Concejalia de Educacion y Cultura:

Presentacion del proyecto de edicion por parte de ARNAC de un
Cuento sobre Altas Capacidades. Peticidon de compra de ejemplares.
Peticion del uso gratuito del Auditérium Municipal para un concierto.
Universidad de La Rioja:

Prestacidn del apoyo institucional y académico para la puesta en
marcha en La Rioja del Programa de Enriquecimiento Estrella.
Autorizacién para el uso de aulas y laboratorios, y el personal
necesario para la apertura, cierre y seguridad durante la realizacion
del Programa Estrella el curso 2008-2009.

Fundacion Promete:

Puesta en comun de proyectos.

Federacion de Empresarios de La Rioja:

Presentacion de proyectos de ARNAC vy solicitud de colaboracion.
Fundacion Vivanco. Briones:

Presentacion de proyectos de ARNAC y solicitud de colaboracion.
Grupo Palacios. Albelda:

Presentacion de proyectos de ARNAC vy solicitud de colaboracion.
Atencion, informacion vy colaboracion con educadores,
psicélogos y estudiantes de la UR de Trabajo Social, Pedagogia y
CAP para profundizar en la materia o la elaboraciéon de practicas o
proyectos académicos sobre AACC.

Logrofo, 4 de abril de 2009.
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